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UUrgencesrgences
POLICE SECOURS  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 17 
POMPIERS   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18 
SAMU / URGENCES NUIT  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 15 
APPEL D’URGENCE EUROPÉEN  .  .  .  .  .  .  .  .112 
SAMU SOCIAL / SANS ABRIS  .  .  .  .  .  .  .  .  .115 
CENTRE ANTI-POISON   .  .  .  . 03 88 37 37 37 
SOS MAINS STRASBOURG  . 03 68 76 52 18
DON DU SANG   .  .  .  .  .  .  .  .  . 03 88 21 25 25
GENDARMERIE NATIONALE  
(MARCKOLSHEIM)   .  .  .  .  .  .  . 03 88 58 29 80
GENDARMERIE NATIONALE 
(SUNDHOUSE)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 03 88 85 20 01
CENTRE HOSPITALIER (COLMAR)
 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 03 89 12 40 00
CENTRE HOSPITALIER  (SÉLESTAT)
 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 03 88 57 55 55

CONSERVEZ MEMO SOUS LE TÉLÉPHONE OU LA BOX

L’ANNUAIRE LOCAL PRATIQUE
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Édition 2024/2025Édition 2024/2025

EN CHOISISSANT LES ARTISANS, LES COMMERÇANTS, LES SERVICES PRÈS DE CHEZ VOUS, VOUS PROTÉGEZ LA PLANÈTE ET 
VOUS FAITES DES ÉCONOMIES EN CONSOMMANT MOINS DE CARBURANT

MarckolsheimMarckolsheim
et sa région...et sa région...

MarckolsheimMarckolsheim
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L’ImmobilierL’Immobilier

AMBULANCE 
MARCKOLSHEIM
AMBULANCES DU RIED
......................................03 88 92 55 78

CHIRURGIENS-DENTISTES 
MARCKOLSHEIM
VALENTIN BIEGLE / DAVID KRAUSS
 ..................................... 03 88 92 24 64 

FRANÇOIS BONZOMS / PAUL SIMON /

FRANÇOIS SCHEURER ... 03 88 92 53 61 

ROLAND SCHLAER .........03 88 74 94 71

WITTISHEIM
CHRISTOPHE ECKLY / LAURA CHIESA
...................................... 03 88 85 87 60 

INFIRMIÈR(E)S
BOESENBIESEN
FLORENCE COUVELAERE / LAURA ENGEL / 
MURIEL BRAUN

........... 03 88 85 38 48 / 06 76 49 01 37 
MARCKOLSHEIM
ANNE-MARIE ULLMANN / 
REGINE WALTHER .......... 03 88 92 78 03 
CLAUDIA KOCH ............. 03 88 58 66 37 

FABIENNE WEBER-KAUFFMANN
............03 88 74 94 22 / 06 62 17 94 22 

MICHELE HAAS .............. 06 26 06 72 46 
STEPHANIE BOULEAU .... 06 63 60 69 00 
SUNDHOUSE
JESSICA JEHL / JULIE REBHOLTZ
........... 03 88 85 00 16 / 06 79 74 34 87 
WITTISHEIM
REGINE MATHIS ............ 06 99 23 89 14 

LABORATOIRES D’ANALYSES DE 
BIOLOGIE MÉDICALE
MARCKOLSHEIM
LABORATOIRE DU LOUP (BIOGROUP)
.......................................03 67 34 11 90 
LABORATOIRE GRAND REID (B2A)
...................................... 03 88 58 45 01 

MÉDICAL - SANTÉMÉDICAL - SANTÉ

Récupération, Débarrassage, EnlèvementRécupération, Débarrassage, Enlèvement



RéflexologieRéflexologie
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MAISON DE RETRAITE ÉTABLISSEMENT  
PUBLIQUE 
MARCKOLSHEIM
EHPAD RESIDENCE LE RIED
......................................03 88 58 63 63 

MASSEURS-KINÉSITHÉRAPEUTES-
OSTÉOPATHES
MARCKOLSHEIM
GUY BRETON / VERONIQUE BRETON
...................................... 03 88 92 52 01 
HELOÏSE LE GUELLEC / NATHALIE SCHATT / 
LAETITIA DABRAINVILLE /
SEBASTIEN LE COSSEC
...................................... 03 69 27 39 90
EMILIE HISSLER / LAETITIA LUTZ / 
MELANIE KNOBLOCH ...03 88 92 77 29 
SUNDHOUSE
YANNICK PORTE ............ 03 88 92 23 75 
SOPHIE-ANNE SCHMIDT / DAVID GALLIN
......................................03 88 85 85 88 
WITTISHEIM
GARANCE NUSSLI / KEVIN SCHIRLEN / 
OLIVIA SAAS ................. 06 83 97 78 42 

MÉDECINS GÉNÉRALISTES
MARCKOLSHEIM
PERRINE KLEIN / STEPHANIE CAPELLE /
AUDREY KREM / CELINE HEIM / 
DELPHINE SIMLER .......... 03 88 58 56 30 
CHIARA STAMILE / EMILIE FLECHER / 
FLORENT HERZOG ......... 03 88 58 62 62
 

OptiqueOptique

La réflexologie plantaire 
offre de nombreux bienfaits pour 
le corps et l’esprit. De manière 
générale, elle permet de 
stimuler et renforcer l’ensemble 
des fonctionnalités du corps, à 
savoir : le système immunitaire, 
le système respiratoire, le 
système digestif et le système 
nerveux. Cette technique de 
massage est particulièrement 
indiquée pour lutter contre le 
stress dont les effets peuvent 
entraîner de nombreux troubles 
(insomnie, troubles digestifs, 
maux de tête…).
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MÉDECINS GÉNÉRALISTES suite . . .
DENJA DAL MASO ......... 03 88 74 96 65 
DOMINIQUE SUR .......... 03 88 58 68 00 
SUNDHOUSE
ADELINE PREVOST / CELINE BUTTICKER /
DELPHINE NICOLLE ........ 03 88 85 20 15 
WITTISHEIM
ANNE WEBER / DAMIEN SCHMITT / 
DIDIER IHLI .................... 03 88 85 24 69 

ORTHODONTISTE 
MARCKOLSHEIM
GUILLEMETTE GABIN ..... 03 88 85 30 10
 
ORTHOPHONISTES
MARCKOLSHEIM
NATHALIE LABORDE ...... 03 88 08 80 32 
VALERIE EL AOUD .......... 03 88 58 28 66 

LesLes
DéchèteriesDéchèteries

Propreté et HygiènePropreté et Hygiène

MACKENHEIM

Toute l’année :

du mardi au samedi

de 8h30-12h et de 13H30-17h

SUNDHOUSE

Toute l’année :

du mardi au samedi

de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

LES DÉCHÈTERIES RESTENT 

FERMÉES 

LUNDI, DIMANCHE & JOURS FÉRIÉS

BOESENBIESEN
VERONIQUE LEBEL ........ 06 12 52 97 20  

PHARMACIES
MARCKOLSHEIM
PHARMACIE DE L’EUROPE
.......................................03 88 74 94 50 
PHARMACIE DU RIED ..... 03 88 58 69 59 
SUNDHOUSE
PHARMACIE DE LA CIGOGNE
...................................... 03 88 85 20 19
 
PÉDICURES-PODOLOGUES
MARCKOLSHEIM
STEPHANE FLORENCE .... 03 88 58 28 53 

SAGES-FEMMES
MARCKOLSHEIM
ANNE-SOPHIE HORTA / 
PAULINE LACHMANN .... 06 74 99 30 44 

SUNDHOUSE
CLAIRE EHRHART ........... 07 83 94 35 85 
ELODIE GERARD ............ 06 99 47 84 17 

L’ENSEIGNEMENT (dans cartouche)

COLLÈGES PUBLICS 
MARCKOLSHEIM
COLLEGE JEAN-JACQUES WALTZ
......................................03 88 92 52 44 

ENSEIGNEMENTENSEIGNEMENT
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SUNDHOUSE
COLLEGE DU GRAND RIED
......................................03 88 85 20 53 

ÉCOLES MATERNELLES PUBLIQUES
MACKENHEIM ............... 03 88 74 96 56 
MARCKOLSHEIM
MATERNELLE SILBERMANN
...................................... 03 88 92 54 54 
MATERNELLE SIMONE VEIL
...................................... 03 88 92 57 97 
OHNENHEIM
MATERNELLE ALGECO ... 03 88 92 74 32 
MATERNELLE...................03 88 74 91 99 
RICHTOLSHEIM .............. 03 88 85 81 53 
SUNDHOUSE
MATERNELLE JEAN-FREDERIC OBERLIN
...................................... 03 88 85 83 18 

ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES
MACKENHEIM ................03 88 74 91 36 
MARCKOLSHEIM
ELEMENTAIRE JULES FERRY SITE
JULES FERRY .................. 03 88 92 58 90 
ELEMENTAIRE JULES FERRY
SITE BRANT .................... 03 69 30 18 27 
OHNENHEIM ................. 03 88 74 90 03 
SAASENHEIM ................ 03 88 85 84 55 
SCHOENAU ................... 03 88 85 24 34 
SUNDHOUSE ................. 03 88 85 80 09 

ÉCOLES PRIMAIRES PUBLIQUES
ARTOLSHEIM ................. 03 88 74 96 20 
BOESENBIESEN ............. 03 90 56 10 28 
BOOTZHEIM
PRIMAIRE ALBERT 1ER DE MONACO
.......................................03 88 74 96 12 
ELSENHEIM.....................03 88 74 90 15 
HEIDOLSHEIM................ 03 88 08 49 44 
HESSENHEIM ................. 03 88 85 39 76 
SCHWOBSHEIM ............. 03 88 85 01 62 
WITTISHEIM ................... 03 88 85 21 43 

 DISJONCTEUR QUI SAUTE !!!! Que Faire ??? DISJONCTEUR QUI SAUTE !!!! Que Faire ???
* Commencez par couper tous les fusibles du tableau électrique.
* Réenclenchez le disjoncteur électrique.
* Remontez les fusibles un à un et dès que le disjoncteur saute, vous    
êtes alors sur le circuit défaillant.
* Remettre tous les fusibles sauf celui en cause et regardez quel 
appareil ne fonctionne plus : exemple cafetière, lave-vaisselle, 
sèche-linge, prises de courant.
* Débranchez les appareils.
* Remontez le fusible, rebranchez un par un les appareils électriques et 
théoriquement vous tomberez sur l’appareil défaillant.
Ce contrôle est également valable pour les tableaux nouvelle 
génération avec les inter-différentiels mais il suffit alors de couper les 
fusibles correspondant à la ligne protégée par le différentiel et faire 
les mêmes manipulations.
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L’Évènementiel !!!L’Évènementiel !!!

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

Bloc NoteBloc Note

ARTOLSHEIM

BOESENBIESEN

BOOTZHEIM

ELSENHEIM

HEIDOLSHEIM

HESSENHEIM

MACKENHEIM

MARCKOLSHEIM

OHNENHEIM RICHTOLSHEIM SAASENHEIM SCHOENAU SCHWOBSHEIM SUNDHOUSE WITTISHEIM
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Commerce, Machines AgricolesCommerce, Machines Agricoles

PETITE ENFANCE (dans cartouche)

ACCUEILS PÉRISCOLAIRES 
BOOTZHEIM
LES STOMBA .................. 07 88 22 35 65 
ELSENHEIM
S’KENDERHISALA .......... 03 88 08 70 92 
HEIDOLSHEIM
LES COQUELICOTS ........ 03 88 92 51 39 
MARCKOLSHEIM
LA RIBAMBELLE .............. 03 88 58 24 97 
LA REGLISSE (ANNEXE)
...........03 69 61 41 35 / 07 87 50 75 36
RICHTOLSHEIM
LA ROSELIERE
............03 88 57 63 74 / 06 32 74 61 02 
SUNDHOUSE
LES PETITS LUTINS .......... 03 88 85 01 97  

RETROUVEZ LE MÉMO UTILE SUR WWW .MEMO-UTILE .FR

Commerce de Commerce de 
Bois !!!Bois !!!

Location FrigoLocation Frigo

WITTISHEIM
L’AQUARIUM ................. 03 88 92 42 46 

CRÈCHE 
MARCKOLSHEIM
AU JARDIN DES LOUPIOTS 
(AGF DU BAS-RHIN) ........03 88 74 94 85

CULTURES & LOISIRS (dans cartouche)

BIBLIOTHÈQUES 
MACKENHEIM ............... 03 88 92 54 78 

OHNENHEIM ................. 03 88 58 28 56 

LA MAISON DES JEUNES & DE LA 
CULTURE (M .J .C) 
MARCKOLSHEIM

LA BOUILLOIRE .............. 03 88 74 98 69 

MÉDIATHÈQUES 
MARCKOLSHEIM

LA BOUILLOIRE ...............03 88 74 91 59 

L’ANNUAIRE LOCAL PRATIQUE

PET I T E  ENFANCEPET I T E  ENFANCE

CULTURE  ET  LO I S IRSCULTURE  ET  LO I S IRS
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AutomobileAutomobile
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WITTISHEIM

LE GRAND RIED ............. 03 88 85 87 08 

NUMÉROS UTILES (dans cartouche)

COMMUNAUTÉS DE COMMUNES DU 
RIED DE MARCKOLSHEIM
MARCKOLSHEIM ........... 03 88 92 53 73 

NOTAIRES
MARCKOLSHEIM
AURELIE HERTH .............. 03 88 92 52 32 
SUNDHOUSE
ISABELLE GENY .............. 03 88 85 20 08 

OFFICE DE TOURISME
MARCKOLSHEIM
OFFICE DE TOURISME DU GRAND RIED 
MARCKOLSHEIM ........... 03 88 92 56 98 

MUSÉE
MARCKOLSHEIM
MUSEE MEMORIAL DE LA LIGNE 
MAGINOT DU RHIN
.......... 03 88 92 57 79 / 03 88 92 56 98 

PISCINE
MARCKOLSHEIM ........... 03 88 92 54 64 

CEDEZ LE
PASSAGE

CEDEZ LE
PASSAGE

CE
DE

Z 
LE

PA
SS

AG
E

CEDEZ LE
PASSAGE

A gauche
et demi-tour
je me place
dans la voie
de gauche
...

Je reste à droite
si je vais en face

Je reste
à droite si
je tourne
à droite...

et je rejoins
la voie de
droite sans
gêner les
autres
usagers.

Direction 
inconnue :
je peux rester
à droite

Je cède le passage pour entrer dans le rond-point.Je cède le passage pour entrer dans le rond-point.
J'annonce ma sortie avec mon clignotant.J'annonce ma sortie avec mon clignotant.
Je cède le passage pour entrer dans le rond-point.
J'annonce ma sortie avec mon clignotant.

LES RONDS-POINTS

Identifier le coté où se trouve le réservoir d’essence
Si vous avez plusieurs voitures ou si vous vous trouvez dans une voiture de location, il 
peut arriver que vous ne sachiez pas de quel côté se trouve le réservoir d’essence une 

fois arrivé à la pompe.
Sachez que les constructeurs ont pensés à tout, et que le pictogramme d’essence qui est 

sur votre tableau de bord révèle le côté du réservoir d’essence. Peu de gens le savent 
mais cela peut être très utile. L’astuce n’est malheureusement pas fiable à 100%.

Pictogramme avec 
la pompe à gauche : 
Réservoir à gauche

Pictogramme avec la 
pompe à droite : 
Réservoir à droite

NUMÉROS  UT I L E SNUMÉROS  UT I L E S



MaraîcherMaraîcher
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LaverieLaverie

10 bonnes raisons d’acheter

et de consommer local.

1 - Pour le goût 

2 - Pour des produits frais

3 - Pour réduire le transport

4 - Pour soutenir les producteurs et 

     commerçants locaux

5 - Pour faire des économies 

6 - Pour des produits sains

7 - Pour notre santé 

8 - Pour la planète

9 - Pour préserver l’éco-système

10 - Pour découvrir des  

       nouvelles saveurs

MARCHÉSMARCHÉS

MARCHÉ HEBDOMADAIRE 
Marckolsheim

le jeudi de 16h à 19h (sauf jours fériés) en face de la Mairie

Calendrier des semisCalendrier des semis

PARTICULIERS : 3631
PROFESSIONNELS : 3634
BANQUE POSTALE : 3639

LA POSTE OHNENHEIM
29 Rue de L’Église

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi
08:00 - 11:30

LA POSTE MARCKOLSHEIM
5 Rue de l’Hôtel de Ville

Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi  
09:00 - 12:00 / 14:00 - 17:00 

Samedi 09:00 - 12:00

LA POSTE ARTOLSHEIM
Rue Principale 

Lundi, Mercredi & Vendredi
Samedi 09:00 - 10:30

LA POSTE SCHOENAU
7 Rue de la Mairie

Lundi, Jeudi & Vendredi
 08:30 - 10:30

Mardi 08:30 - 10:30 / 17:00 - 18:00
Mercredi 08:00 - 10:00

Les PostesLes Postes
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Agenda Agenda 
PratiquePratique

Infos Mairies du Secteur de DistributionInfos Mairies du Secteur de Distribution

ATTENTION : MÉMO.COM n’est lié ni à la Mairie, ni à une quelconque Communauté de Communes, ni au Dépar tement, ni à la Région. 
Le MÉMO UTILE est là pour fournir la meilleure communication, la plus fiable sur le secteur où les annonceurs travaillent.

67390 Artolsheim :
03-88-92-72-05

Lundi & Mercredi : 
9h-12h / 15h-18h
Vendredi : 9h-12h 

67390 Boesenbiesen :
03-88-85-30-81

communedeboesenbiesen@wanadoo.fr
Lundi : 17h-19h

Mercredi : 8h-9h
Jeudi : 16h-18h

67390 Bootzheim :
03-88-58-28-00

mairie.bootzheim@evc.net
Lundi : 10h-12h 

Mercredi : 10h-12h / 14h-17h30 
Vendredi : 15h-18h

67390 Elsenheim :
03-88-74-97-99

mairieelsenheim@evc.net
Lundi & Jeudi : 8h-11h

Mardi & Vendredi : 14h-18h 

67390 Heidolsheim :
03-88-58-29-90

mairie.heidolsheim@evc.net
Mardi & Jeudi : 15h-18h

67390 Hessenheim :
03-88-85-33-69

mairie@hessenheim.com
Lundi : 7h30-11h30 

Mardi & Mercredi : 8h-12h
Vendredi : 8h-12h / 14h-19h

67390 Mackenheim :
03-88-58-26-26

mairie@mackenheim.fr
Lundi, Mardi & Jeudi : 10h-12h

Vendredi : 14h-17h

67390 Marckolsheim :
03-88-58-62-20

mairie@marckolsheim.fr
Lundi, Mardi, Mercredi & Jeudi :

9h-12h / 14h-18h
 Vendredi : 9h-12h / 14h-17h

67390 Ohnenheim :
03-88-74-93-00

mairie.ohnenheim@numericable.fr
Lundi & Jeudi : 8h30-12h / 13H30-17h

 Mercredi & Vendredi : 8h30-12h

67390 Richtolsheim :
03-88-85-23-57

mairie.richtolsheim@wanadoo.fr
Mardi & Vendredi : 11h-12h

Mercredi : 17h-19h

67390 Saasenheim :
03-88-85-20-85

mairie@saasenheim.fr
Lundi, Mercredi & Vendredi : 

10h-12h30 / 13h-18h

67390 Schoenau :
03-88-85-20-31

mairie.secretariat@schoenau.fr
Lundi, Jeudi & Vendredi : 8h30-10h30 

Mardi : 8h30-10h30 / 17h-18h
Mercredi : 8h-10h

67390 Schwobsheim :
03-88-85-32-91

mairie@schwobsheim.fr
Mardi : 16h-19h Jeudi : 9h-11h

Vendredi : 14h-17h

67920 Sundhouse :
03-88-85-20-13

Lundi, Mercredi & Jeudi : 8h-12h
Mardi : 8h-12h / 13h30-17h30
Vendredi : 8h-12h / 14h-18h

67820 Wittisheim :
03-88-85-20-11

Lundi : 8h-12h / 14h-19h
Mercredi, Jeudi & Vendredi :

8h-12h / 14h-18h

Ce support a été réaliséCe support a été réalisé

grâce au soutien des annonceurs.grâce au soutien des annonceurs.

N’hésitez pas à leur témoigner N’hésitez pas à leur témoigner 

votre confiance.votre confiance.

MERCI À TOUS !!!MERCI À TOUS !!!

Votre interlocuteurVotre interlocuteur

Bartlomiej RadziwonkaBartlomiej Radziwonka

06 76 81 86 9406 76 81 86 94
rdz.publicite@gmail.comrdz.publicite@gmail.com

CREOGRAPHCREOGRAPH
recrute !!!recrute !!!

POUR POUR 
REJOINDRE REJOINDRE 
L’ÉQUIPE, L’ÉQUIPE, 
contactezcontactez

Marie-Bernadette Marie-Bernadette 
LOGELLOGEL

mblogel@gmail.com mblogel@gmail.com 
06 28 09 18 4106 28 09 18 41
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Agenda Agenda 
PratiquePratique

MAMAN 
& .....................................................
PAPA 
& .....................................................
MAMIE / PAPI 
& .....................................................
..........................................................
NOUNOU 
& .....................................................

VOISINS 
&......................................................
..........................................................
..........................................................

Sortir & Manger Sympa...Sortir & Manger Sympa...

VACANCES SCOLAIRES 2024-2025VACANCES SCOLAIRES 2024-2025
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ZONE A ZONE B ZONE C

ÉtÉ 06/07/2024 06/07/2024 06/07/2024

rentrÉe 02/09/2024 02/09/2024 02/09/2024

toUssaint
19/10/2024
04/11/2024

19/10/2024
04/11/2024
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04/11/2024

noËl
21/12/2024
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21/12/2024
06/01/2025

21/12/2024
06/01/2025

hiVer
22/02/2025
10/03/2025

08/02/2025
24/02/2025

15/02/2025
03/03/2025

Découvrez les dates des vacances scolaires de tous les 
départements et territoires d’Outre-Mer sur le site : memo-utile.frmemo-utile.fr

PrinPtemPs
19/04/2025
05/05/2025

05/04/2025
22/04/2025

12/04/2025
28/04/2025
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L’ANNUAIRE LOCAL PRATIQUE

ACCUEIL SANS ABRI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
ENFANCE MALTRAITÉE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
PROTECTION ASSISTANCE PERSONNES 
AGÉES OU HANDICAPÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 77
TABAC INFO SERVICE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39 89
VIOLENCE CONJUGALE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 19
DISPARITION ENFANT (EUROPE)  . . . . . . . .  116 000
DROGUES INFO SERVICE  . . . . . . . . . . . 0 800 231 313
ÉCOUTE ALCOOL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 980 980 930
ÉCOUTE CANCER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 805 103 104
ENFANCE & PARTAGE  . . . . . . . . . . . . . . .  0 800 051 234 
SIDA INFO SERVICE  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 800 840 800
DROIT À L’AVORTEMENT   . . . . . . . . . .0 800 081 111
DROITS DES MALADES INFO  . . . . . 0 810 515 151 
ANORÉXIE & BOULIMIE   . . . . . . . . . . . . 0 810 037 037
FIL SANTÉ JEUNES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 800 235 236
JEUNE VIOLENCE ÉCOUTE  . . . . . . . . . .0 808 807 700
SOLITU’D’ÉCOUTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 800 474 788
SOS INCESTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 800 622 648
SOS JOUEURS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 810 600 115
SOS VIOLENCES AUX FEMMES / HOMMES 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 800 059 595
ALCOOLIQUES ANONYMES  . . . . . . .01 43 25 75 00
ALLO DIABÈTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .01 40 09 68 09
ÉCOUTE FAMILLE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .01 42 63 03 03
PHARE ENFANTS / PARENTS . . . . . .01 43 46 00 62
SUICIDE ÉCOUTE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .01 45 39 40 00
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